
 

 

Guia de Orientación para el Campamento de 
Verano  

Por favor, lea detenidamente este paquete de orientación del campamento de 
verano con su hijo. 

 

Horas de programación: 

Lunes – Viernes 

7:30 am - 6:00 pm 

  

 

Fechas Importantes: 

Campamento de Verano comienza: Lunes, 8 de Junio 

El campamento cierra : 

●​ Lunes, 22 de Junio  
●​ Jueves, 2 de Julio 
●​ Viernes, 3 de Julio 

Fin del Campamento de Verano: Viernes, 7 de Agosto  

  

 



Nuestro Programa 

Nos esforzamos por hacer de nuestro Club un ambiente divertido y emocionante para 
todos nuestros miembros para que tengan el mejor verano de su vida. Los miembros del club 
se colocan en grupos según su grado escolar con consejeros capacitados. Durante el día, los 
miembros participarán en una variedad de actividades que incluyen: 

●​ Triple Play (Recreo): Nuestro programa de salud y bienestar para promover 
estilos de vida activos  

●​ Healthy Habits (Hábitos Saludables): nuestro programa que se enfoca en la 
buena nutrición, la actividad física regular y la mejora del bienestar general 

●​ High-Yield Activities (Actividades de alto Rindo): nuestro programa de 
diversión con un propósito, generalmente juegos grupales diseñados para 
promover relaciones sociales saludables 

●​ STEM & Art (CTIM & Arte): actividades educativas diseñadas para fomentar 
mentes inquisitivas, razonamiento lógico, habilidades de colaboración y 
expresión creativa de pensamientos y sentimientos. Áreas de concentración: 
Ciencia, Tecnología, Ingeniería, y Matemáticas (CTIM).  

●​ Imaginative Play (Juegos Imaginativos): Juego libre estructurado para dejar 
volar la imaginación.  

●​ Reading Siesta (Siesta y Lectura): tiempo tranquilo para relajarse con un libro 
o simplemente descansar y tomar una siesta.  

La mayoría de nuestro tiempo se pasará al aire libre, por lo que es imperativo que los 
campistas lleguen preparados para el día. Consulte la sección de preguntas frecuentes para 
obtener una lista de sugerencias de qué empacar cada día.  

Nuestro Personal 

El personal de BGCP se especializa en el desarrollo de la juventud. El personal del club 
participa en sesiones de capacitación frecuentes que nos permiten brindar un ambiente seguro 
y divertido para los niños. La mayoría de nuestros consejeros son estudiantes universitarios 
que estudian una amplia variedad de carreras que se alinean directamente con la misión de 
BGCP (incluida la educación, los parques y la recreación, la terapia recreativa, la salud ambiental 
y la psicología). Para obtener más información sobre nuestro equipo de liderazgo, visite nuestro 
sitio web. 

Nuestros Sitios 

Club de Cashiers, 558 Frank Allen Road, Cashiers, NC 28717 
Alumnos que pasan a 1.er grado - estudiantes que pasan a 6.º grado 

Club de Adolesentes Abell, 558 Frank Allen Road, Cashiers, NC 28717 
Alumnos que pasan a 7.º grado - estudiantes que pasan a 12.º grado 

Club de Highlands, 171 Hospital Drive, Highlands, NC 28741 ​
Alumnos que pasan a 1.er grado - Alumnos que pasan a 6.º grado 

 



Excursiones  

¡Haremos muchas excursiones durante el verano! Las excursiones para alumnos de 1.º 
a 6.º grado suelen estar diseñadas para que participe todo el grado. En algunos casos, los 
campistas pueden tener la oportunidad de inscribirse en una excursión o evento especial 
independiente de su grupo de grado. En esos casos, les pedimos que solo inscriban a su hijo/a 
en una excursión o evento especial si se comprometen a asistir, ya que suele haber un límite 
en cuántos campistas pueden asistir.    

Las excursiones para adolescentes suelen ser exclusivamente por inscripción. También 
le pedimos que se comunique con su hijo si no podrá asistir a ciertos viajes para que no intente 
inscribirse si tiene un conflicto de horarios. Las excursiones comunes incluyen caminatas por el 
área local, como el Parque Estatal Gorges, Whiteside Mountain, actividades artísticas en el 
Bascom, programas de naturaleza con Highlands/Cashiers Land Trust. También aprovechamos 
los maravillosos programas de verano que ofrece la biblioteca para los jóvenes. 

Se le notificará, por correo electrónico y a través de los anuncios colgados en el 
vestíbulo, sobre todas las excursiones que BGCP realizará cada semana. 

Dias Acuáticos  

BGCP organiza días acuáticos,  ya sea al aire libre en nuestro pabellón o en una 
excursión fuera del campamento a una piscina o lago. En los días acuáticos, es importante que 
su hijo traiga un traje de baño, una toalla y zapatos para agua cerrados. Recomendamos que 
los trajes de baño para niños sean algo con lo que se sientan cómodos y recomendamos 
empacar un abrigo y una muda de ropa adicional también. Si su hijo no tiene traje de baño en 
los días acuáticos, no podrá participar en las actividades acuáticas. Si su hijo no tiene traje de 
baño en los días de piscina o lago, aún puede venir en el viaje, pero no se le permitirá entrar al 
agua. Alternativamente, se les puede pedir que permanezcan en el Club con otro grupo. Si un 
campista no tiene zapatos para agua cerrados, tendrá que usar los zapatos cerrados con los 
que vino al Club. Los miembros que se nieguen a usar sus zapatos cerrados durante las 
actividades acuáticas no podrán participar o serán enviados a casa. 

Dias de Pelicula 

Proyectamos películas y visitamos la biblioteca en los días de cine durante el verano. 
Los miembros de 1º a 6º grado ven películas con clasificación PG. Si no se siente cómodo 
dejando que su hijo(a) vea películas clasificadas como PG (como Sing o Cómo entrenar a tu 
dragón), notifique a la oficina para que podamos hacer otros arreglos. Los miembros que están 
en nuestro programa para adolescentes (7º -12º grado) verán películas clasificadas como PG y 
PG-13. Si no se siente cómodo dejando que su hijo(a) vea películas clasificadas como PG y 
PG-13, notifique a la oficina para que podamos hacer otros arreglos.  

Comidas 

BGCP ofrece dos refrigerios por día, uno por la mañana y otro por la tarde. Usted es 
responsable de empacar los almuerzos para su hijo. Si es posible, absténgase de empacar 
alimentos que contengan productos de nueces. Tenga en cuenta que el Club de Cashiers y 
Highlands (estudiantes de 1° grado-6°) no tienen una forma de calentar la comida para el 

 



almuerzo de su hijo/a. El Club de Adolescentes Abell (estudiantes de 7°-12° grado) cuenta con 
una cocina completamente equipada para que su hijo/a caliente o incluso prepare su almuerzo. 
Sin embargo tome en cuenta que la autorización para cocinar en la cocina está basada en 
quien pida permiso para cocinar algo primero, ya que el espacio es limitado. Si su hijo/a está en 
una excursión durante la hora de almuerzo, no hay garantía de que tendrá acceso a medios 
para calentar su almuerzo. Todos almuerzan alrededor del mediodía todos los días. No está 
permitido que los campistas compartan comida con otros campistas.   

Lesiones y Enfermedades  

Si un campista se lesiona durante el campamento o recibe algún tipo de primeros 
auxilios, el personal llena un informe de lesiones para que los padres/tutores lo firmen a la hora 
de recogerlo. Gran parte de nuestro personal está certificado en Primeros Auxilios y RCP. 
Intentaremos notificar a los padres de inmediato sobre cualquier lesión o enfermedad 
importante. Los campistas enfermos no podrán participar en las actividades del campamento y 
deberán ser recogidos del Club para evitar la propagación de enfermedades contagiosas. 

*** Cualquier miembro con fiebre, vómitos o diarrea no puede regresar al campamento 
hasta 24 horas después de que la fiebre haya desaparecido y/o los síntomas ya no estén 

presentes.*** 

Porfavor ayudenos a mantener a nuestros campistas y personal saludables este 
verano! 

Simulacros de seguridad 

​ En el transcurso del verano, BGCP llevará a cabo simulacros de seguridad al menos 
una vez al mes. Llevamos a cabo estos simulacros para que los campistas y el personal sepan 
qué hacer en caso de una emergencia en el Club. Se le notificará cuándo se realizarán estos 
simulacros de seguridad a través de los correos electrónicos que enviamos semanalmente. Si 
desea que su hijo no participe en estos simulacros, absténgase de traerlo al Club. 

Vestimiento 

​ Los miembros deben usar ropa adecuada y zapatos cerrados en todo momento. La 
única excepción a esta política son durante los días acuáticos, donde los miembros pueden 
usar trajes de baño con los que se sientan cómodos. Para la seguridad de nuestros 
miembros y personal, todos deben usar zapatos cerrados en todo momento. Los 
miembros serán enviados a casa si no usan zapatos cerrados o si se niegan a usar zapatos 
cerrados. 

Objetos Personales 

​ Todas las mochilas, loncheras, botellas de agua y toallas deben estar etiquetadas con el 
nombre y la inicial del apellido de su hijo. Los padres pueden etiquetar las pertenencias de sus 
hijos con una etiqueta de equipaje, un marcador permanente o una calcomanía. 

​ Si su hijo trae un artículo personal de casa, BGCP no es responsable del artículo si se 
pierde, es robado o se daña. Los artículos personales sin etiqueta y no reclamados se 

 



colocarán en la sección de objetos perdidos. Si los artículos no se reclaman de los objetos 
perdidos, se donarán o se tirarán a la basura de forma continua. Los artículos personales 
incluyen, entre otros: 

●​ Juguetes 
●​ Loncheras 
●​ Ropa  
●​ Toallas  

●​ Botellas de Agua 
●​ Peluches  
●​ Mochilas  
●​ Joyeria  

●​ Lentes de sol o 
prescripción   

●​ etc. 

Recomendamos encarecidamente que los juguetes y otros artículos personales se dejen en 
casa. 

Entrada y Salida 

​ Los padres y tutores pueden dejar a sus hijos entre las 7:30am-9:00am, y recogerlos 
entre las 4:00pm-6:00pm. Solo pueden dejar y recoger a sus hijos en el lugar donde se hayan 
inscrito. Si tiene alguna pregunta sobre la entrega o la recogida, comuníquese con la recepción 
del Club donde esté inscrito su hijo. 

​ Tenga en cuenta que tenemos muchas excursiones programadas durante el verano. Si 
llega a dejar a su hijo después de las 9:00 a. m., es posible que no pueda participar en el 
programa de su grupo ese día si ya se fue de excursión. Si llega a recoger a su hijo antes de 
las 4:00 p. m., es posible que esté de excursión y no pueda salir. 

 

 

 



Preguntas Frequentes  

●​ Que debería empacar mi hijo(a) en su mochila cada día?  
○​ Zapatos cerrados! Si su hijo se presenta al Club sin zapatos cerrados, será 

enviado a casa. Esto no es una sugerencia, sino un requisito para asistir al 
campamento de verano de BGCP. 

○​ Almuerzo 
○​ Botella de agua  
○​ Muda de ropa 
○​ Zapatos deportivos/Tenis  
○​ Toalla 
○​ Traje de Baño   
○​ Bloqueador solar  

Si los miembros no están adecuadamente preparados, es posible que no se les permita 
participar en ciertas actividades. Los nombres de los miembros deben estar marcados en todas 
las pertenencias personales. 

●​ ¿Cómo funciona el registro y salida? 

Por la seguridad de su hijo, debe venir a la oficina para dejar y recoger a su hijo. Los miembros 
deben ser dejados entre las 7:30 a.m. - 9:00 a.m. y recogidos entre las 4:00 p.m. - 6:00 p.m. 
Los miembros sólo están autorizados a ser recogidos por personas que están registradas como 
sus contactos de emergencia.  

Los adultos que no sean padres/tutores pueden ser autorizados para recoger a los miembros; 
Por favor, asegúrese de verificar su "lista de recogida autorizada" con nuestra oficina. 

●​ Mi hijo(a) se va a casa con un amigo después del campamento hoy. ¿Tengo que 
notificar a la oficina? 

Si su hijo(a) va a ser recogido por alguien que no está en la lista de recogida, necesitaremos 
verificarlo por teléfono o en persona con usted. También solicitaremos una identificación con 
foto para cualquier persona que recoja a un niño. 

●​ Hay una excursión para el grupo de mi hijo(a), pero voy a recogerlo antes de que 
regrese del viaje. ¿Qué tengo que hacer? 

Si su hijo estará presente en el campamento pero no puede asistir a un viaje programado, 
recuerdale a su hijo que no se inscriba. Por favor, háganoslo saber en la recepción durante la 
entrega o llame al (828) 743-2775. 

●​ ¿Hay un código de vestimenta para los campistas? 

Recomendamos que los campistas lleven ropa cómoda que sea adecuada para el aire libre. 
Solicitamos que la ropa no haga referencia a armas, drogas, alcohol o violencia, y que no haya 
lenguaje ofensivo u otros gráficos. Todas las camisas deben tener mangas; ¡Pasamos mucho 
tiempo bajo el sol! Si consideramos que la ropa de un campista es inapropiada, es posible que 
se le pida que se cambie. Los campistas deben usar zapatos cerrados. 

 



●​ ¿Es requerido que los campistas participen en todas las actividades? 

Requerimos que los miembros participen en las actividades diarias y con actitudes positivas. 
Cada programa y actividad ha sido diseñado con un propósito y nuestro personal trabaja 
arduamente para garantizar la seguridad emocional y física de su hijo. Si su hijo no puede 
participar debido a razones médicas, presente una nota del médico para que nuestro personal 
pueda tener el máximo cuidado en la seguridad de su hijo. 

●​ ¿Puedo dejar a mi hijo(a) antes de las 7:30 a.m.? 

No, nuestra oficina no abre hasta las 7:30 am, y esto es lo más temprano que se puede dejar a 
los miembros durante el verano. Recuerde que debe ir a la oficina cuando deje a su hijo. Por 
favor, NO deje a su hijo(a) afuera del Club desatendido antes de que abra el Club. 

●​ ¿Qué sucede si no puedo recoger a mi hijo antes de las 6:00 p.m.? 

Por favor contacte a nuestra oficina al (828) 743-2775 tan pronto como sepa que llegará tarde. 
Es posible que contactemos a las autoridades locales para obtener ayuda si no se recoge a un 
miembro después del horario del programa y no podemos comunicarnos con el padre, tutor o 
contactos de emergencia. 

●​  ¿Cómo debo notificarles sobre las alergias y restricciones dietéticas de mi 
hijo(a)? 

Todas las alergias y/o restricciones dietéticas conocidas deben incluirse en la solicitud de su 
hijo(a). Si tiene conocimiento de alguno que no esté incluido, notifíquese a la oficina principal. 

Si su hijo necesita medicamentos de rescate de emergencia (albuterol o epinefrina), debemos 
tener esos medicamentos a mano con el formulario correspondiente antes de que su hijo asista 
al campamento. 

●​ ¿Cómo me mantengo al día con la información del Club? 

Es importante que revise sus correos electrónicos y los avisos en la recepción para obtener 
actualizaciones y recordatorios. 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Formulario de Consentimiento 

 
Yo, ____________________________________(Nombre del padre/tutor en letra de 
imprenta) he leído detenidamente la Guía de Orientación del Campamento de Verano 
junto con el Manual Familiar, y los he revisado con mi hijo que está inscrito en el 
campamento de verano. Entiendo las políticas y reglas para el Campamento de Verano 
y me adhiero a ellas mientras mi hijo sea miembro del Campamento de Verano 2026 de 
BGCP. Entiendo que mi(s) hijo/a(s) :  

 

___________________________________________ (Nombre del Niño(a)) 

 

Estará sujeto a las políticas y reglas que se describen y explican en la Guía de 
orientación del campamento de verano. 

 

Firma de Padre o 
Tutor:______________________________________________________ 

 

Fecha: _____________________________________________________ 

 

 


